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cooaueNA COMITE/REUNION: CUALIFICACION COMITEDE | DD | MM | AA
ACTA No. N.A. PREVENCION DE VIOLENCIAS - CONVENIO 10 07 2025

. . HORA INICIO: HORA FIN:
LUGAR: IED Esmeralda Arboleda Cadavid 08:00 A.M 11:00 A.M

ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA

Angie Catherin Gémez Buitrago Contratista Deportes / JEC
Paula Sofia Pefia Ruiz Contratista Deportes / JEC

ORDEN DEL DIiA

1. Saludo

y bienvenida.

2. Cualificacion deportes seguros, incluyentes y libres de

violencias

3. Finalizacion

TEMAS TRATADOS

Siendo las 8:00 a.m., se inicia la jornada formativa del componente psicosocial y el comité
de prevencién de violencias, se da la bienvenida los asistentes y se da la jornada la cual
tiene como objetivo promover la creacion de entornos deportivos seguros, incluyentes y
libres de violencias en el marco de la Jornada Escolar Complementaria. Se fundamenta
en el buen trato, entendido como la garantia de un entorno protector fisico, psicoldgico,
social y digital, centrado en el respeto de los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

En la cualificacion se aborda la relacién entre el tipo de trato recibido, las violencias vy el
desarrollo de vinculos afectivos, destacando cémo el maltrato fisico, psicolégico,
simbdlico y sexual afecta negativamente el desarrollo emocional y genera apegos
inseguros. Se enfatiza el derecho a ser escuchado y la importancia de establecer limites
respetuosos desde el rol cuidador.

Relacién entre buen trato, violendas y tipos de apego CONEXION CON VIOLENCIA DE GENERO EN EL DEPORTE

TIPO DE TIPO DE APEGO
. EJEMPLO / DESCRIPCION EJE DESCRIPCION / EVIDENCIA REFERENCIAS
INTERACCION POSIBLEMENTE GENERADO
BUEN TRATO / Atencion sensible, afecto constante, limites -
Segur APEGO INSEGURO Y Genera wulnerabilidad a  relaciones  abusivas.
RELACION CUIDADORA  respetuosos MR MALTRATG INFANTIL  Pueden o recoocer ol matrato com Bowly (19801 Foncgy etal.2002)
VIOLENCIA Golpes, empujones, castigos corporales Apego Desarganizado o Evitativo v
FisIcA Golpes, empujones, castigos co pego Desarg; at RELACIONES Jeraruias pusden facltar 30uso s 1o haylmies Brackenidge (2001) Mauntioy et . 2016)
VIOLENCIA Humillacion, amenazas. manipulacion Apego Ambivalente o Desarganizado
PSICOLOGICA emorional (Frase A) g INSTRUMENTALIZACION Cosificacion y male gaze naturaizan valoracdn del
DEL CUERPO FEMENING. Cooo o et from ctr o Fredrickson & Roberts (1997) Bartky (19%0)
VIOLENCIA SEXUAL Contacto no consentido, insinuaciones. Apego Desorganizado, trauma
0oergon compie VIOLENCIA SIMBOLICA e silencian denuncias por miedo, leatad al grupo Bourdieu (1998) Fastng & Brackenridge
¥ LEY DEL SILENCIO © poder del victimario-a. (2005)
VIOLENCIA Mensajes, esterectipos o normas que Inseguridad, baja autaestima,
SIMBOLICA invisibilizan ¢ subordinan sumisin £ Desde acoso hasta escusion y contacto no
VIOLENCIA DE GENERO ONU Mujeres (2019) Resolucén 981 de
D e consentido. EI cuerpo estd expuesio a riesgo o

constante.

En el ambito deportivo, se identifican riesgos particulares de violencia de género, tales
como la instrumentalizacion del cuerpo femenino, el grooming deportivo, el abuso de
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poder, la idealizacién del entrenador y la ley del silencio que impide la denuncia. Estas
dindmicas estan sostenidas por relaciones asimétricas y estereotipos normalizados en la
cultura deportiva y mediatica. Se proponen estrategias de inclusién, como el uso de
lenguaje neutro, protocolos para el uso seguro de espacios, acuerdos grupales, y la
promocion activa de la diversidad sexual y de género. Se resaltan los beneficios de estas
practicas tanto para los grupos deportivos como para los y las jovenes en situacion de
vulnerabilidad.

Finalmente, se presentan los protocolos institucionales (SED e IDRD) para la atencion y
reporte de situaciones de violencia. Se hace énfasis en la responsabilidad ética y legal del
personal adulto frente a la proteccion de menores, la activacion de rutas de atencion, y la
necesidad de actuar ante cualquier indicio de riesgo o vulneracién de derechos.
Igualmente, para terminar, se realiza una actividad practica, donde cada formador recibe
un codigo QR que da acceso a un caso real con un NNAJ. A partir de este, deben analizar
la situacion, identificar posibles riesgos o vulneraciones de derechos, y proponer acciones
de respuesta segun lo aprendido durante la jornada. Esta actividad busca reforzar la
capacidad de actuacion y aplicacién de los protocolos en contextos reales.

FLUJOGRAMA RUTA DE ATENCION IDRD

Grafica 2 Ruta de gestion de casos
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Fuente. Construccion de las consultoras. Septiembre de 2020.
https://cacoo.com/diagrams/mU4xX5UY8u6XOvAm/1FO7F
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COMPROMISOS

TEMA RESPONSABLE FECHA LIMITE

PARA SU REALIZACION

Diligenciamiento y envio de codigo QR. Formadores 11/07/2025

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢Se logroé el objetivo? | si [x] No [ |

OBSERVACIONES

La presente acta es firmada y aprobada por:

Se anexa listado de los asistentes.

Siendo las 11:00 a.m. se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGAgg,‘\',JgEiDEPENDENCIA I QUIEN SECRETARIO (S) Si en Ia reunion no se maneja esta delegacion coloque N.A.

FIRMA _ /é Nauls FIRMA N/A N/A

Angie Catherin Gomez

NOMBRE Buitrago

NOMBRE N/A N/A

CARGO Gestora zonal psicosocial CARGO N/A N/A

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: Angie Catherin Gdmez Buitrago
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Con la suscripcion del presente fumbm mmule.wup«Jm ia y/o area del instituto, a realizar el
en |a pagina web del IDRD: Pllpl Iiwww.idrd.gov.
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en sus Politicas de ﬁmmamr«mm les finalidades en ellas sefialadas. La Politicas pueden ser consutadas
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Con la suscripcion del presente formulario, autorizo al IDRD asl como a cualquier dependencia y/o area del instituto, a realizar el sobre mis datos con suecion a lo on sus Politicas de Proteccion de Datos Personales, atendiendo a lss finaiidades en elias sefialadas. La Politicas pueden ser consuftadas
' o

en la pagina web del IDRD: hitps.//www.ldrd.gov.
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